Servidores concluem curso de Especializacao
em Dependéncia Quimica
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A iniciativa consiste em um das acles da Subsecretaria de Politicas sobre Drogas (Supod) - da
Secretaria de Estado de Defesa Social (Seds) - visando a capacitacao e qualificacao profissional de
agentes sociais envolvidos na implementacao da Politica sobre Drogas no Estado. O curso de
especializacao, realizado na modalidade a distancia, foi promovido pela Supod em parceria com a
Universidade Federal de Sao Joao del-Rei (UFSJ), sem custos para o servidor.

Para obter o certificado, os participantes tiveram que executar todas as atividades propostas pelo
curso, ter frequéncia minima de 75% da carga hordria e aproveitamento minimo de 60% em cada
disciplina. E apresentar ainda uma monografia desenvolvida de acordo com o tema e area especifica
do seu trabalho, no término do segundo semestre.

Alcool, drogas e tabaco

O objetivo foi proporcionar recursos para que 0S hovos
especialistas possam atuar em tratamento, prevencao,
politicas publicas e pesquisa relacionadas ao alcool,
drogas e tabaco. “Esta é uma acao elogiosa, tanto pelo
apoio do governo de Minas, quanto pela coragem da
Universidade de Sao Joao del-Rei em assumir e
acreditar neste tema”, destacou o subsecretario de
Politicas sobre Drogas, Cloves Benevides.

De acordo com ele, o Estado conseguiu, por meio do projeto, formar o que representaria uma dezena
de turmas na area de especialistas em dlcool e drogas, com uma dinamica distinta nas suas varias
frentes de atuagao no ambito das politicas publicas e com condicdes de atuar nos diversos sistemas
gue oferecem ajuda aos dependentes quimicos.

O subsecretario conta que acompanhava de perto as discussdes dos alunos, as entradas na internet
durante a madrugada, os féruns e apresentacdes de trabalho. “Essa dinamica fortaleceu nao sé o
conhecimento individual de cada gestor, mas teve o poder de criar uma rede de partilha em toda
Minas Gerais”, explica.

Selecao

Cerca de 540 servidores que atuam em atividades relacionadas a prevencao, tratamento da
dependéncia de drogas, seguranca e politicas publicas no Estado, participaram do processo seletivo
para formacdo da primeira turma do curso. Eles apresentaram anteprojetos de intervencao na area
de dependéncia quimica e foram avaliados por uma comissdo julgadora, constituida por meio de
Resolucao, pela Subsecretaria sobre Drogas.



Representantes da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), do Conselho Estadual de Defesa
dos Direitos Humanos (Coned), do Instituto de Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas Gerais
(Ipsemg) e do Conselho Estadual Antidrogas compuseram a comissao.

O curso de Especializacdao em Dependéncia Quimica teve inicio em novembro de 2009 e foi concluido
em fevereiro deste ano. Durante o periodo, os alunos tiveram aulas via internet em suas respectivas
cidades, alternando alguns momentos presenciais na faculdade, como a aula inaugural, ministrada
pelo professor e doutor em Filosofia da UFMG, Alexandre Simdes Ribeiro, e 0s encontros para
avaliacao escrita, realizados a cada final de semestre.

Multiplicadores

A grade curricular abordou temas como politicas publicas em alcool e outras drogas, prevencao e
tratamento em dependéncia quimica e principais substancias psicoativas e problemas relacionados. A
carga horaria total foi de 360 horas/aula.

O reitor da UFSJ, professor Helvécio Luiz Reis, disse que se sentiu honrado em entregar os primeiros
certificados do curso. “E preciso reconhecer esta iniciativa e destaca-la. A questdo das drogas nao
cabe apenas ao governo. Precisamos nos unir e nos comprometer com acdes voltadas ao combate
das drogas. Espero que os formando se multipliguem com acdes em todo territério mineiro e fora
dele”.

Projetos

A experiéncia adquirida no trabalho com dependentes quimicos, realizado durante o periodo de
residéncia médica, levou o segundo-tenente do 382 Batalhao de Policia Militar (PM) de Sao Joao
del-Rei, icaro Carvalho Moreira, a ver na especializacdo a possibilidade de ampliar seus
conhecimentos e trabalhar a prevencao ao uso drogas entre os jovens em idade escolar.

Ele conta que o tema de seu projeto foi “Educacao para Prevencdo da dependéncia”, e destaca que o
curso lhe ofereceu toda bibliografia necessaria para desenvolvé-la. “Agora pretendo passar adiante o
que aprendi, colaborando, principalmente, com o Programa Educacional de Resisténcia as Drogas
(Proerd), da PM,” disse.

O psicélogo e coordenador regional da Organizacao nao-governamental (ONG) Amor Exigente, Joao
Francisco de Souza Duarte, fez questdo de relatar que esta satisfeito com o que aprendeu na
especializacao. “Com o apoio da Secretaria de Educagao (SEE), fizemos uma pesquisa junto a dez
escolas publicas de Lagoa Santa e ficamos assustados em encontrar 37% de uso de alcool entre
jovens de 12 a 17 anos. Meu interesse em fazer este curso foi transformar esta pesquisa em um
trabalho académico. Minha monografia teve como objetivo identificar como a escola poderia
contribuir para evitar o uso de drogas e alcool na adolescéncia”, disse

Solenidade



Uma apresentacao da Orquestra Jovem de Contagem,
formada por criancas e adolescentes moradoras de !

de formatura, emocionando os presentes ao executar o
Bolero de Ravel.

Em seu pronunciamento, o secretario-adjunto de Defesa Social, Genilson Ribeiro Zeferino, afirmou
que a discussao realizada somente no campo da repressao nao soluciona o problema e destacou que
€ preciso estudar a violéncia e produzir conhecimento. “Essa luta é incansavel e precisa de dedicacado.
Parafraseando Guimardes Rosa, digo: as pessoas sao como 0s rios, elas sé crescem quando se
encontram. Tenho certeza que o resultado deste trabalho serd a vitéria”, concluiu.

Durante a solenidade, a psicéloga Sabrina Presman, especialista em dependéncia quimica pela
Uniad/Unifesp e coordenadora do Programa de Tabagismo da Secretaria de Salude do Rio de Janeiro,
ministrou uma palestra sobre Tabagismo, Midia e Adolescéncia, antecipando o Dia Mundial sem
Tabaco, comemorado em 31 de maio.

O presidente do Conselho Estadual de Politicas sobre Drogas, Aloisio Andrade, o reitor da
Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei, professor Helvécio Luiz Reis, a vice-reitora da Universidade
Federal de Sao Jodao Del Rei, Valéria Kemp, o presidente do Nucleo de Educacdo a Distancia da
Nead/UFS), Heitor Antonio Gongalves, a juiza da Vara Infracional da Infancia e Juventude, Valéria da
Silva Rodrigues, o deputado federal Eros Biondini e o deputado estadual Célio Moreira também
participaram do evento.



