%1 GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

ATO RETIFICADOR 06
EDITAL SEJUSP N2. 002/2021, de 18 de agosto de 2021
CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DA CARREIRA DE AGENTE
DE SEGURANCA PENITENCIARIO/POLICIAL PENAL DO QUADRO DE PESSOAL DA
SECRETARIA DE ESTADO DE JUSTICA E SEGURANCA PUBLICA -SEJUSP

RETIFICACAO N2 06

A Secretaria de Estado de Justica e Seguranca Publica - SEJUSP e o Instituto Nacional
de Selecdes e Concursos- SELECON, tornam publica a Retificacao n2 06, ao Edital
de concurso publico destinado a selecionar candidatos para o provimento de cargos
da carreira de Agente de Seguranca Penitenciario/Policial Penal, do quadro de pessoal
da Secretaria de Estado de Justica e Seguranca Publica, observadas as disposicdes
constitucionais referentes ao assunto; nos termos da Lei Estadual n¢ 13.801, de 26
de dezembro de 2020; Lei Estadual n.¢ 14.695, de 30 de julho de 2003 (instituicao da
Carreira de Agente de Seguranca Penitenciario/Policial Penal ); Lei n2 23.304, de 30 de
maio de 2019, Decreto Estadual n? 47.795, de 19 de dezembro de 2019; Decreto
Estadual n2. 43.960, de 2 de fevereiro de 2005 (dispde sobre as atribuicdes da
carreira); Decreto Estadual n2. 44.209, de 19 de janeiro de 2006 (regulamenta
realizacdo de exames médicos para ingresso na carreira, alterado pelo Decreto
Estadual n®. 44.388, de 21 de setembro de 2006); Lei Complementar Estadual n® 64,
de 25 de marco de 2002 e alteracdes posteriores, bem como nos termos do Decreto
Estadual n2. 42.899, de 17 de setembro de 2002 (regulamento geral de concursos
publicos do Poder Executivo, alterado pelo Decreto Estadual n.2 44.388, de 21 de
setembro de 2006); Decreto Estadual n? 46.644, de 06 de novembro de 2014; Lei
Estadual n® 869, de 05 de julho de 1.952 e suas alteracdes posteriores (Estatuto dos
Funcionarios Publicos Civis do Estado de Minas Gerais); legislacao complementar e
demais normas contidas neste Edital.

Onde se lé:

13.2.2 A quantidade de esforco muscular serd devidamente dimensionada de forma
a observar a individualidade biolégica dos candidatos.

13.17 A Prova de Condicionamento Fisico por Testes Especificos constara dos
testes especificados a sequir:

a) teste de flexao em barra fixa — teste dinamico de barra fixa, como primeira
avaliacao para candidatos do sexo masculino; e teste estatico de barra fixa, como
primeira avaliacao para candidatas do sexo feminino;

b) teste de flexao abdominal, como segunda avaliagcao para todos os géneros;

c) teste de impulsao horizontal, como terceira avaliacao para todos os géneros;

d) teste de flexao de braco no solo, como quarta avaliacao para todos os géneros;

e ) teste de corrida de 12 minutos, como quinta e Ultima avaliacao para todos os



géneros.

13.17.2 Os testes de flexao abdominal e flexao de braco no solo, deverao ser
realizados em local coberto, com condicdes adequadas, piso regular e uniforme, com
utilizacao de colchonete ou material EVA (Etil, Vinil e Acetato) para protecao da
coluna.

13.17.3 O teste de impulsdao horizontal deverd ser realizado com partida em uma
superficie rigida e plana e a queda sera em caixa de areia, para amortecimento do
salto, em local preferencialmente coberto. A linha de medicao inicial devera ser nitida
e ter 5 (cinco) centimetros de largura.

13.20 Sera permitido ao candidato executar somente uma tentativa para cada um
dos testes definidos no Anexo IV deste Edital, apds orientacdao da equipe
examinadora, durante a realizacao da prova de Condicionamento Fisico por Testes
Especificos.

ANEXO 1V

ESPEC!FICAC()ES DA PROVA DE CONDICIONAMENTO FiSICO POR TESTES
ESPECIFICOS

1. PROVA DE CONDICIONAMENTO FiSICO POR TESTES ESPECIFICOS

1.2 O candidato devera comparecer em data, local e horério previamente divulgados,
munido de atestado médico original ou cdpia autenticada em cartério, especifico
para tal fim e emitido, no maximo, 15 dias antes da realizacao dos testes, com
roupa apropriada para pratica de atividade fisica, tais como: camiseta, calcao ou
bermuda, ténis e meias.

2 DA DESCRICAO DOS TESTES

2.5. Nao sera permitido ao candidato do sexo masculino, quando da realizacao do
teste dinamico de barra fixa:

|— tocar com o(s) pé(s) o solo ou qualquer parte de sustentacao da barra apds o
inicio das execucdes, sendo permitida, somente para os candidatos de alta estatura,
a flexao de joelho para evitar o toque no solo;

Il— flexionar os joelhos e quadril;

VIl — nao manter o corpo completamente na posicao vertical, com excecao nos
casos em que o auxiliar de banca examinadora permitir expressamente a flexao de
joelhos, para evitar que os candidatos mais altos toquem os pés no solo estando na
posicao inicial.

3 DO TESTE DE FLEXAO EM BARRA FIXA FEMININO

3. A metodologia de preparacdao e execucao do teste estatico de barra fixa
obedecerd aos seguintes critérios:

|— posicao inicial: ao comando “em posicao”, a candidata devera dependurar-se na
barra com pegada livre (pronada ou supinada) mantendo os bracos flexionados, o
corpo na vertical e o0 queixo acima da parte superior da barra, sem nela apoiar-se,



podendo receber ajuda para atingir essa posicao;

II — execucao: ao comando “iniciar”, o ponto de apoio é retirado e sera iniciada a
cronometragem do tempo de permanéncia da candidata na posicdao, devendo a
candidata permanecer sustentada apenas com o esforco de seus membros
superiores, com os dois bragcos completamente flexionados e queixo acima da parte
superior da barra, mas sem tocar a barra com o queixo, corpo na posicao vertical,
pernas estendidas, devendo manter nesta posicao por 10 (dez) segundos completos
sob pena de eliminacao.

3.3 A cronometragem sera encerrada quando:
|— a candidata permanecer o tempo referente a pontuacdao maxima;
[1l— flexionar joelhos ou quadril;

3.4 Nao serd permitido a candidata, quando da realizacao do teste estatico de barra
fixa:

|— tocar com o(s) pé(s) o solo ou qualquer parte de sustentacao da barra apds o
inicio das execucdes, sendo permitida a flexao de joelhos para evitar o toque no solo;

IX— nao manter o corpo completamente na posicao vertical, com excecao nos casos
em que o auxiliar de banca examinadora permitir expressamente a flexao de joelhos,
para evitar que as candidatas mais altas toquem os pés no solo estando na posicao
inicial.

6 DO TESTE DE FLEXAO E EXTENSAO DOS MEMBROS SUPERIORES COM
APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO

6.3 A execucgao:

Tempo 1 Flexionar os cotovelos, procurando aproximar o peito do solo o maximo
possivel, de forma que as costas passe da linha dos cotovelos, mantendo o corpo
estendido e os cotovelos projetados para fora aproximadamente 452 com relacao ao
tronco.

Tempo 2 Estender completamente os cotovelos, voltando a posicao inicial. Contagem
Quando completar a extensao de cotovelos, deverd ser contada uma repeticao. O
movimento de execucao sé sera considerado completo com a total extensao dos
cotovelos.

6.7 Tentativas 02 (duas). O intervalo entre as duas tentativas devera ser de, no
minimo, 5 (cinco) minutos.

7 DO TESTE DE CORRIDA DE 12 MINUTOS

7.2 A metodologia para a preparacao e a execucao do teste de corrida de 12
minutos para os candidatos dos sexos masculino e feminino obedecerao aos
seguintes critérios:

IV— ao passar pelo local de inicio do teste, cada candidato devera dizer em voz alta
0S quatro Ultimos ndmeros de sua inscricao para o auxiliar de banca que estiver
marcando 0 seu percurso e sera informado de quantas voltas completou naquele
momento;

V— apéds sinal sonoro encerrando o teste, o candidato devera permanecer no local
onde estava nagquele momento e aguardar a presenca do fiscal que ird aferir a



metragem percorrida na ultima volta, podendo continuar a correr ou caminhar no
sentido transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se encontrava quando
soou o sinal de término do teste.

ANEXO VI

MODELO DO ATESTADO MEDICO

ATESTADO MEDICO

Atesto que o Senhor(a) , portador da
Carteira de Identidade n®? , encontra-se, no momento do
presente exame médico, em perfeitas condicdes de sanidade fisica e mental, para
realizar a prova de capacidade fisica, citada no Edital SEJUSP 02/2021 referente ao
Concurso Publico para o provimento de cargo da carreira de Agente de Seguranca
Penitenciario/Policial Penal do Quadro de Pessoal da Secretaria de Estado de Justica e
Seguranca Publica, que compreende os seguintes testes: forca muscular dos
membros superiores - flexao de bracos, forca muscular de abdémen - flexao
abdominal e resisténcia aerdbica - corrida de 12 minutos.

Belo Horizonte, de de 20xx.

(a) Assinatura e carimbo do médico com seu nome e CRM.

LEIA-SE:

13.2.2 A quantidade de esforco foi devidamente dimensionada para que a avaliacao
do condicionamento fisico dos candidatos esteja compativel com as atribuicdes do
cargo.

13.17 A Prova de Condicionamento Fisico por Testes Especificos constara dos
testes especificados a sequir:

a) teste de flexao em barra fixa — teste dinamico de barra fixa, como primeira
avaliacao para candidatos do sexo masculino; e teste estatico de barra fixa, como
primeira avaliacao para candidatas do sexo feminino;

b) teste de impulsao horizontal, como segunda avaliacdao para todos os géneros;
c) teste de flexao abdominal, como terceira avaliagcdo para todos os géneros;
d) teste de flexao de braco no solo, como quarta avaliacao para todos os géneros;

e ) teste de corrida de 12 minutos, como quinta e Ultima avaliacao para todos os
géneros.

13.17.2 O teste de impulsao horizontal devera ser realizado com partida em uma
superficie rigida e plana e a queda serd em caixa de areia, para amortecimento do



salto, em local preferencialmente coberto. A linha de medicao inicial devera ser nitida
e ter 5 (cinco) centimetros de largura.

13.17.3 Os testes de flexao abdominal e flexao de braco no solo, deverao ser
realizados em local coberto, com condicdes adequadas, piso regular e uniforme, com
utiizacao de colchonete ou material EVA (Etil, Vinil e Acetato) para protecao da
coluna.

13.20 Serd permitido uma Unica nova tentativa para o candidato que nao atingiu o
indice minimo exigido na primeira tentativa nos testes de flexao em barra fixa,
impulsao horizontal, flexao abdominal e flexdao de braco no solo ja definidos no
Anexo 1V deste Edital, apds orientacdo da equipe examinadora, durante a realizagcdo
da prova de Condicionamento Fisico por Testes Especificos.

ANEXO IV

ESPEC!FICAC()ES DA PROVA DE CONDICIONAMENTO FiSICO POR TESTES
ESPECIFICOS

1. PROVA DE CONDICIONAMENTO FiSICO POR TESTES ESPECIFICOS

1. O candidato deverd comparecer em data, local e hordrio previamente
divulgados, munido de atestado meédico original, conforme o modelo do
Anexo VI, especifico para tal fim e emitido, no maximo, 15 dias antes da
realizacao dos testes. O acesso as instalacdes do CIAAR - Centro de Instrucao e
Adaptacao da Aeronautica devera ser feito de calca, camisa e sapato fechado
(ténis) e a realizacao da prova de condicionamento fisico por testes especificos
com trajes adequados, a saber: calcdo de ginastica (ou malha, para o sexo
feminino), ténis e camiseta , sob pena de eliminacao do concurso;

2 DA DESCRICAO DOS TESTES

2.5. Ndo sera permitido ao candidato do sexo masculino, quando da realizacao do
teste dinamico de barra fixa:

|— tocar com o(s) pé(s) o solo ou qualquer parte de sustentacao da barra, apds o
inicio da execucao, sendo permitida a flexao de joelhos;

[l— flexionar o quadril;

VIIl — nao manter o corpo na posicao vertical, sendo facultado ao candidato a flexao
de joelhos.

3 DO TESTE DE FLEXAO EM BARRA FIXA FEMININO

3.1 A metodologia de preparacao e execucao do teste estatico de barra fixa
obedecera aos seqguintes critérios:

|— posicao inicial: ao comando “em posicao”, a candidata devera dependurar-se na
barra com pegada livre (pronada ou supinada) mantendo os bracos flexionados, o
corpo na vertical (sendo facultado a candidata a flexdo de joelhos) e o queixo acima
da parte superior da barra, sem nela apoiar-se, podendo receber ajuda para atingir
essa posicao;



II — execucao: ao comando “iniciar”, o ponto de apoio é retirado e serd iniciada a
cronometragem do tempo de permanéncia da candidata na posicao, devendo a
candidata permanecer sustentada apenas com o esforco de seus membros
superiores, com os dois bracos completamente flexionados e queixo acima da parte
superior da barra, mas sem tocar a barra com o0 queixo, corpo na posicao vertical,
sendo facultado a candidata a flexdao de joelhos, devendo manter nesta posicao por
10 (dez) segundos completos sob pena de eliminacao.

3.3 A cronometragem sera encerrada quando:

|— a candidata permanecer o tempo referente ao indice de 10 (dez) segundos
exigido em edital, mantendo a posicao descrita no item 3.1, II;

[ll— flexionar quadril;

3.4 Nao sera permitido a candidata, quando da realizacdao do teste estatico de barra
fixa:

|— tocar com o(s) pé(s) o solo ou qualquer parte de sustentacao da barra apds o
inicio das execucdes, sendo permitida a flexao de joelhos;

IX— nao manter o corpo na posicao vertical, sendo facultado a candidata a flexdo de
joelhos.

6 DO TESTE DE FLEXAO E EXTENSAO DOS MEMBROS SUPERIORES COM
APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO

6.3 A execucgao:

Tempo 1: Flexionar os cotovelos, de forma que ultrapassem a linha da altura das
costas, mantendo o corpo estendido e os cotovelos projetados para fora
aproximadamente 452 com relacao ao tronco.

Tempo 2: Estender completamente os cotovelos, voltando a posicao inicial.

Contagem: Quando completar a extensao de cotovelos, devera ser contada uma
repeticao. O movimento de execucao sé sera considerado completo com a total
extensao dos cotovelos.

6.7 Quando da realizacao do teste de flexao de bracos, caso nao consiga atingir o
desempenho minimo exigido, sera concedido ao candidato o direito a uma segunda
tentativa, no minimo cinco minutos apés a primeira tentativa.

7 DO TESTE DE CORRIDA DE 12 MINUTOS

7.2 A metodologia para a preparacao e a execucao do teste de corrida de 12
minutos para os candidatos dos sexos masculino e feminino obedecerao aos
seguintes critérios:

IV— ao passar pelo posto de controle/linha de chegada do teste, o auxiliar da banca
ira informar ao candidato em voz alta quantas voltas o0 mesmo completou naquele
momento;

V— apés sinal sonoro encerrando o teste, o candidato devera permanecer no local
onde estava naquele momento e aguardar a presenca do fiscal que ird aferir a
metragem total percorrida nos 12 minutos de prova, podendo continuar a correr ou



caminhar no sentido transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se
encontrava quando soou o sinal de término do teste.

ANEXO VI

MODELO DO ATESTADO MEDICO

ATESTADO MEDICO

Atesto que o Senhor(a) , portador da
Carteira de Identidade n@ , encontra-se, no momento do
presente exame médico, em perfeitas condicdes de sanidade fisica e mental, para
realizar a prova de capacidade fisica, citada no Edital SEJUSP 02/2021 referente ao
Concurso Publico para o provimento de cargo da carreira de Agente de Seguranca
Penitenciario/Policial Penal do Quadro de Pessoal da Secretaria de Estado de Justica e
Seguranca Publica, que compreende os seguintes testes: flexao em barra fixa,
impulsao horizontal, flexao abdominal, flexdao de braco no solo e corrida de 12
minutos.

Belo Horizonte, de de 2022.

(@) Assinatura e carimbo do médico com seu nhome e CRM.

Demais itens do Edital 02/2021, permanecem inalterados.

Belo Horizonte,08 de agosto de 2022.

ROGERIO GRECO

il
asi.m.uur a '\j
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Rogério Greco, Secretario de
Estado de Justica e Seguranca Publica, em 08/08/2022, as 17:12,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do
Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.

» A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
= http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?
e ': acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
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